
※予約制となっている診療科がありますので、お電話で確認をお願いします。
※診療科によって受付時間が異なりますので、お電話にてご確認下さい。

安来第一病院  診療のご案内安来第一病院  診療のご案内救急告示病院救急告示病院 安来第一病院  診療のご案内救急告示病院

診療科 診療内容と特色
●一般内科 風邪症状や発熱、腹痛等の内科疾患の診療を行います。

●消化器内科 食道、胃、小腸、大腸等の消化管・肝胆膵疾患の専門診療、内視鏡検査や超音波検査も行います。

●呼吸器内科 喘息、せき等の気管支や肺の様々な疾患、アレルギー疾患を診療します。

●循環器内科 週２日、鳥大医師による高血圧症、不整脈、心不全等や睡眠時無呼吸症候群等の診療を行います。

●内分泌代謝内科 週２日、鳥大医師による糖尿病などの内分泌代謝疾患全般の診療を行います。

●腫瘍内科 腫瘍の診断と治療を行います。

●乳腺外科 乳腺に関する疾患全般を診療します。乳がん検診も行います。

●緩和ケア内科 がんなどの病気から生じるつらい症状や不安に寄り添った診療を行います。

●神経内科 脳卒中やてんかん等の診断治療、片頭痛やめまい等の診療を行います。

●小児科 ０歳児からの小児科全般の診療、予防接種も行います。発育に関してもご相談下さい。

●泌尿器科 排尿について気になることから腎臓、生殖器疾患全般について診療します。

●整形外科 腰痛、肩こり、膝痛、しびれ、四肢の変形などでお困りの方はご受診下さい。

●リウマチ科 関節リウマチ、又はその疑いのある方の診療をします。

●リハビリテーション科 外来での継続したリハビリを行うことができます。

●外科 日常のケガ、やけど、できものなど小外科疾患の診療をします。

●皮膚科 週３日、鳥大医師による皮膚病全般の診療を行います。ご予約をおすすめします。

●形成外科 週１日、松江日赤医師が外傷、できもの、巻き爪等の診察、局所麻酔での手術も行います。

●精神科・心療内科 うつ病、物忘れ、認知症等の診療を行います。３６５日２４時間対応可能です。

安来第一病院は救急告示病院に認定されており、18診療科を標榜しています。診療体制のさらなる充実と質の
向上を目指し、地域の皆様に安全・安心な医療サービスを提供できるよう努めて参ります。

新館地域連携室
一般科外来スタッフ☎ （０８５４） ２２－３４９５

【ご予約・お問合せ】

診療日、担当医については
４面外来担当医表をご確認下さい

まずはお電話でまずはお電話で
ご相談下さい ！ご相談下さい ！
まずはお電話で
ご相談下さい ！
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昌 林 会 の 理 念

昌林会社会医療法人
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安 来 第 一 病 院 昌寿苑介護老人保健施設
介 護 医 療 院

　　生命の尊重と人間愛を基本とした、
保健・医療・福祉にわたるサービスを提供し、
地域社会に貢献する
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送迎、昼食の提供もあります

メンタルヘルス外来のご案内メンタルヘルス外来のご案内メンタルヘルス外来のご案内

「認知症疾患医療センター」「認知症疾患医療センター」「認知症疾患医療センター」相談してみませんか？
当センターは認知症に関する専門医療機関です。認知症の方とそのご家族が地域で安心して暮らせるように、
島根県からの指定を受けて開設しています。お気軽にご相談下さい。

こころの症状や病気を専門に診ます。ご自身のおかれている環境で「つらい」と感じることの
ある方、気軽に受診してみて下さい。

お困りのこと、心配なこと、気になること、何で
もご相談下さい。

75歳以上の方で、運転免許証更新時の認知機能
検査が必要な方にも対応しますので、ご相談下
さい。

経験豊富な精神科医師９名が診察を行います。
公認心理師による心理検査や、カウンセリングも受けていただくこと
ができます。
また、３６５日２４時間、救急対応が可能です。

生活習慣の改善や対人関係の回復、自信の獲得等を目
指して、看護師、作業療法士がサポートします。外来通院
中の方が対象です。

看護師、作業療法士、精神保健福祉士、公認心理師がご自
宅を訪問し、様々な相談に応じたり、日常生活を送るため
のアドバイスを行います。

ご予約なしでも受診できますので、気になる症状があれば、ご相談下さい。

医師による診察・認知機能検査、MRIやCTによ
る画像検査を行い、診断をします。

月 火 水 木 金 土
午前
午後 ○

○
○
○

○
○

○
○

○
○ ○

【お問合せ】

【お問合せ】

【お問合せ】

☎ ０８５４－２２－２８９１（メンタルヘルス外来）　

☎ ０８５４－２２－３５９９

【お問合せ】
☎ ０８５４－２２－２８９１

認知症疾患医療センター

ドリーム

☎ （０８５４） ２２－３４32

健康診断を　
　受けましょう

【開所日】
　月～土曜日（祝日・お盆・年末年始を除く）

　・創作活動　・レク活動　・リハビリ　　　　
　・ゲーム　　・音楽　　　・運動　など

【活動内容】

（メンタルヘルス外来、精神科地域連携室）

時間外の乳がん検診

① 認知症に関する相談をお受けします

② 認知症の鑑別診断を行います

精神科・心療内科精神科・心療内科

精神科訪問看護精神科訪問看護ドリームドリーム

・うつ病、統合失調症
・憂うつ感、やる気が出ない
・眠れない、寝すぎてしまう
・不安が強い
・不登校、仕事に行けない
・摂食障害、食欲不振
・アルコール問題
・物忘れ
・認知症

・症状の観察と早期発見　・服薬支援
・日常生活の援助(食事・睡眠・清潔)
・主治医や関係機関との連携
・ご家族への支援
・社会資源の活用支援　

こんなお悩みはありませんか？

このような支援を行います

初診の方は、午前は11:30まで、午後は4:30までにお越し下さい

精神科デイケア精神科デイケア

精神科・心療内科

精神科訪問看護ドリーム
精神科デイケア
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利用してみませんか？

メンタルヘルス外来のご案内

「認知症疾患医療センター」

乳がん検診を受けてみたいけれど、日中はなか
なか時間が取れない・・・という方のために、短
時間で3Dマンモグラフィ撮影を行う時間外検
診も実施しています。

１０月中旬受付開始、１１月接種開
始を予定しております。
決まり次第、ホームページでご案
内致します。

健康診断を　健康診断を　
　受けましょう　受けましょう
健康診断を　
　受けましょう

時間外の乳がん検診時間外の乳がん検診時間外の乳がん検診

健診種類 自己負担額 健診期間等について
特定健康診査 無　料 2021年11月30日まで

2021年11月30日まで無　料後期高齢者医療健康診査

無　料肝炎ウイルス検診

乳がん検診

2022年1月31日まで ※定員に達し次第終了、お申込は安来市役所へ

2022年1月31日まで

2022年2月28日まで

※お申込は安来市役所へ

5,000円

2,000円

脳健診

※安来市の受診券をお持ちでない方も、健診（検診）を受けていただくことができます。
　金額等の詳細はお問合せ下さい。ホームページにも掲載しています。

上記健診以外にも、各種健診を実施しております。お気軽にお問合せ下さい。

病児保育事業を行っています。（安来市からの委託事業）
・ご利用にあたっては事前登録が必要です。
・利用希望日の前日（土日祝日を除く）までにご予約を
  お願いします。

★一般健康診断（定期・入学時・入社時等）　★生活習慣病予防健診　　★脳ドック
★胃検診　　★肺がん検診　　　★特定保健指導

検診日：火曜日17：00～18：50
　　　　　2021年　10/19・11/9・12/14
　　　　　2022年　  1/11・  2/1・  2/15
対象者：安来市の受診券をお持ちの方

マンモグラフィの専門家としての
認定を受けた女性技師が撮影を
行います。

一般科総合受付　☎（０８５４）２２－５５５５

安来第一病院（総務部）☎０８５４－２２－３４１１

【各種健診についてのお申込・お問合せ】

【保育に関するお問合せ】

杉原　勉
安来第一病院　院長・乳腺外科医

病児保育室「すこやか」 インフルエンザ
予 防 接 種

安来市からの受診券が届いて
いませんか？
期限が迫っているものがあります!!

精神科・心療内科

精神科訪問看護ドリーム

安来市の受診券が利用できます。　※自己負担額は安来市の受診券を使われた場合の金額です。

精神科デイケア
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安来第一病院  診療のご案内救急告示病院

新　
　
　
　

館

ア
ネ
ッ
ク
ス（
本
館
）

一 般 内 科

消 化 器

内分泌代謝内科

呼 吸 器

循 環 器

乳腺外科・腫瘍内科

泌 尿 器 科

小 児 科

外 科

整 形 外 科

リ ウ マ チ 科

リハビリテーション科

精　神　科 ・　
心  療  内  科

皮 膚 科

形 成 外 科

認 知 症 疾 患
医 療センター

玉井 瑛子
江原 真理子

卜蔵 浩和 卜蔵 浩和

卜蔵 浩和
卜蔵 浩和

卜蔵 浩和 卜蔵 浩和
卜蔵 浩和

中井 勲

奈良井 榮 奈良井 榮
奈良井 榮

安達 裕宣
中井 勲

足立 洋心

足立 洋心 足立 洋心 足立 洋心

玉井 瑛子
安達 裕宣安達 裕宣

加藤 和宏

江原 真理子

高間 総一郎

高間 総一郎
高間 総一郎 高間 総一郎

奈良井 榮 奈良井 榮

加藤 和宏

杉原 勉

杉原 勉 杉原 勉 杉原 勉杉原 勉

杉原 勉 杉原 勉
杉原 勉

井上 雅之

井上 雅之

井上 雅之

加藤 和宏

宮本 誉子

井上 雅之 安達 裕宣
大西 千恵
安達 裕宣

安達 裕宣 安達 裕宣

卜蔵 浩和 卜蔵 浩和

八島 一夫

鳥大胸部外科

鳥大皮膚科鳥大皮膚科 鳥大皮膚科

中井 勲中井 勲

安達 裕宣

河﨑 雄司 加藤 和宏 河﨑 雄司

新宮 左知子

片山 征爾
石井 朋之

杉原 克比古
小村 文明

竹下 久由
三村 宏明

杉原 克比古
新宮 左知子

松下 棟治

鎌田佳代子

鎌田佳代子

当日担当医

当日担当医

小村 文明 三村 宏明

竹下 久由 三村 宏明
石井 朋之

竹下 久由

鎌田佳代子 松下 棟治
小村 文明

片山 征爾

松下 棟治
片山 征爾

新宮 左知子

（内視鏡・超音波検査・予約制）

（予　約　制）

（予　約　制）

脳 ド ッ ク

特定健診・事業所健診

（予約制）

（思春期・アルコール・
  うつ病・もの忘れ等）

緩 和 ケ ア 内 科
（予　約　制）

（予　約　制）

内
科
専
門
外
来

神 経 内 科

午前

午前

午前

午
前

再
診

初
診

午
前

午
後

再
診

再
診

初
診

初
診

午後

午後

午後

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午後

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午前

午後

午前

午後

島大第3内科
鳥大第3内科

島大第3内科 島大第3内科

島大第3内科

鳥大第3内科

三明 淳一朗

島大放射線治療科

松江日赤形成外科

賀川　武 賀川　武賀川　武 賀川　武

賀川　武

（12:00迄）鳥大第3内科

鳥大第1内科

鳥大第2内科

鳥大小児科

（12:00迄）

（12:00迄）

鳥大泌尿器科
（12:00迄）

（16：30迄）

鳥大第1内科

（16：30迄）
加藤 雅彦

鳥大第1内科
（9:00～16：30）

（２・４週）

大西 千恵（２・４週）

鳥大第1内科
（9:00～16：30）

島大放射線治療科

島大内科

武中 篤

（15:00～）

島大整形

島大整形

島大整形（9:00～13：00）
賀川　武

島大整形（9:00～12：30）

賀川　武

（9:00～16:30）

賀川　武 賀川　武賀川　武

島大整形（13:30～16：00）

杉原 克比古石井 朋之

松下 棟治
鎌田佳代子

小村 文明 三村 宏明新宮 左知子
竹下 久由

片山 征爾
新宮 左知子

午前

午後 杉原 克比古石井 朋之

一般内科担当医
島大整形

一般内科担当医島大整形
一般内科担当医

一般内科担当医
一般内科担当医 一般内科担当医 一般内科担当医

※予約制の診療科でも、急患の場合は診察致します。   ※予約制の診療科につきましては、お電話等にて事前に予約をお願い致します。

社会医療法人昌林会

一般科総合受付・各種健診受付
精神科（外来直通）
地域連携室

（0854）22－5555
（0854）22－2891
（0854）22－3495

平　日 8：30～12：00  13：30～17：00
土曜日 8：30～12：00

平　日 8：30～12：30  13：30～17：30
土曜日 8：30～12：30

※精神科初診の場合 8:30～11:30 13:30～16:30
※一般科は診療科によって受付時間が異なりますので、
　一般科総合受付にお問合せ下さい。

受付時間

診療時間

〒692-0011 島根県安来市安来町899-1
電話（0854）22－3411㈹
ＦＡＸ（0854）23－2729

社会医療法人昌林会  安来第一病院

2021年 10月

加藤 和宏

（糖　尿　病）

まずはお電話で
ご相談下さい ！
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