
 

 

      

  

      

  

内科 / 神経内科 / 精神科 / 心療内科 / 循環器内科 / 消化器内科 / 呼吸器内科 / 乳腺外科 / 緩和ケア内科 / 腫瘍内科 

外科 / 整形外科 / リウマチ科 / リハビリテーション科 / 泌尿器科 / 皮膚科 / 形成外科 / 小児科 / 内分泌・代謝・糖尿病内科 

人工透析センター / 脳ドックセンター / 精神科デイケアセンタードリーム / 認知症疾患医療センター 

許可病床数 

 ３５９床 

地域包括ケア病棟 ９0床・回復期リハビリテーション病棟 48床 

医療療養病棟 60 床・精神科急性期治療病棟 ５７床 

精神療養病棟６０床・認知症治療病棟 44床 

地域包括ケア病棟（３階東病棟・３階北病棟） 
患者様の早期回復を目的とし、医師、看護師を中心
とした多職種により、治療、看護、リハビリを行い
ます。特に理学療法士・作業療法士・言語聴覚士に
よるリハビリの体制を強化しています。 

回復期リハビリテーション病棟（２階東病棟） 
脳血管疾患、骨折手術後などの患者様を対象に急性期治
療後早期から集中的なリハビリを実施します。理学療法
士・作業療法士・言語聴覚士による365日（土曜、日
曜、祝日含む）１日２～３時間のリハビリ提供体制を整
えています。 

精神科急性期治療病棟（１階西病棟） 
精神症状が悪化した急性期の集中的な治療が必要な

患者様に、症状に合った様々な治療（精神療法・薬

物療法・作業療法・心理療法など）を行います。 

地域連携室（一般科・精神科） 

医療相談、受診・入院相談・予約受付 等 

一般科▶新館地域連携室☎（0854）22-3495（直通） 

精神科▶本館地域連携室☎（0854）22-3411（代表） 

カンファレンス 個 室 

認知症疾患医療センター 

○専門医療相談に応じます 

○鑑別診断が可能です 

○道路交通法の改正に伴う診断書の作成も承ります 

☎（0854）22-3432（月～金８：30～17：30） 

医療療養病棟（２階北病棟） 
急性疾患の治療後、継続的に療養が必要な方へ、多職

種による看護・ケアを行います。リハビリテーション

により日常生活動作（ADL）の維持・改善を目指し

ます。 

精神療養病棟（２階西病棟） 

長期的な治療・療養が必要な患者様が、地域で生活

ができるよう日常生活指導・精神科作業療法・社会生

活技能訓練（SST）などを行います。患者様の社会

復帰と自立を支援します。 

認知症治療病棟（３階南病棟） 
認知症疾患に関する専門治療を行います。適切な治療

と手厚いケアを短期集中的に提供し症状の緩和を図

り、家庭または施設での療養を目指します。 

デイルーム 個室と多床室を完備しています 

個 室 

個 室 

デイルーム 屋外歩行訓練場 

病棟内機能訓練室 

歩行訓練 作業療法場面 言語聴覚療法場面 

痛みをはじめとする様々なつらい症状や不安を和ら
げ、患者様の意思を尊重し、その人らしく穏やかな生
活が送れるよう支援します。身体症状担当医師、精神
症状担当医師、看護師、薬剤師、理学療法士、作業療
法士、言語聴覚士、公認心理師、社会福祉士など多職
種からなるチームで緩和医療を行います。 

緩和ケア 



    

  介護老人保健施設 昌寿苑 
 

認知症高齢者グループホーム きららの家 

入所80床（全室個室）・通所100名  

 

 
 

 

小規模多機能型居宅介護事業所 ことぶきの家 

安来市在宅介護支援センター ケアプランやすぎ 

安来訪問看護ステーション 

 ヘルパーステーションやすぎ 

通所リハビリテーション パワフル 

デイサービスセンター フィットネス 

安来地域活動支援センター 

入所9名  

自立訓練（生活訓練）事業所 

コミュニティハウス はしま 

生活介護・共同生活援助事業所（グループホーム） 

コミュニティハウス にしき 

就労支援事業所（就労継続支援 B 型） 

●入所サービス（3・４階）  
介護老人保健施設（従来型） 
 

●通所サービス  
通所リハビリテーション 
介護予防通所リハビリテーション 

ふれあい工房 ふれんど 

共同生活援助事業所（グループホーム） 

コミュニティハウス あさひ 

日中：自立訓練（生活訓練）20 名、宿泊：宿泊型自立訓練 20 名  

☎（0854）22-1234 

日中：生活介護 20名、宿泊：共同生活援助（グループホーム）20名、短期入所 1名  

就労継続支援 B 型 20 名  

宿泊：共同生活援助施設 20 名、短期入所施設 1 名  

登録29名、（通所18名、泊り9名） 

定員 35 名   

定員 20 名  

安来基幹相談支援センター ステップ 

☎（0854）23-8060 

 ☎（0854）22-1533 

 ☎（0854）22-0500 

☎（0854）22-2890 

☎（0854）23-2299 

☎（0854）22-3411 

☎（0854）22-0067 

☎（0854）23-0357 

☎（0854）23-7474 

☎（0854）23-7111 

☎（0854）23-7701 

☎（0854）22-3430 

安来第一病院 訪問リハビリ ☎（0854）22-3411 

 

お車の場合 安来 ICから安来市内に向かって５分 

電車の場合 ＪＲ安来駅下車 

松江方面へ徒歩１０分 

バスの場合 「安来市役所前」下車 徒歩１分 

         病院本館へ 
      「第一病院新館前」下車 
         病院新館、東館、昌寿苑へ 

 

 

認知症高齢者グループホーム 昌寿の家 
☎（0854）22-3401 入所18名  

認知症高齢者グループホーム やすらぎの家 
入所18名  ☎（0854）22-6666 

昌寿苑全景 

多目的ホール 

居室 

TEL．0854-22-3411 

FAX．0854-23-2729 

〒692-0011島根県安来市安来町 899-1 

  http://www.syourinkai.or.jp 

 

介護医療院 昌寿苑 
入所 52 床（個室 28 室 ２床室 12 室） 

●入所サービス（２階）  

●短期入所サービス  

  短期入所療養介護 

介護予防短期入所療養介護 


