
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第６５号 ２０２３年５月１5日発行 

編集・発行 

社会医療法人 障がい福祉サービス事業所 

お問い合せ先 

安来地域活動支援センター ステップ 

〒692-0011 

島根県安来市安来町 927－2 

TEL  0854－２３－０３５７ 

FAX  0854－２２－５７６４ 

施 設 外 作 業 の ご 紹 介 ふれんど 

ふれんどは、施設外作業訓練として特別養護老人ホームやすぎの郷様から、衣類の仕分け

作業を週２回提供していただいています。コロナ禍でもコミュニティハウスはしま利用者様

との合同参加を受け入れていただいており、マスク着用や手指消毒などきちんと感染対策を

とりながら継続中です。今後も、この貴重な施設外作業に感謝し利用者様の就労意欲向上に

つなげていきたいと思います。 

 

参加利用者様の声 

・最初は緊張したが今は慣れてきました 

・外部作業なので気分転換になっています 

・優しく迎えて下さり作業がしやすいです 

入居者様 約 50 人分、クリーニング後の衣類を間違

えないよう、慎重に仕分けしています！ 

やすぎの郷 職員様から 

・きちんと挨拶されるので気持ち良い 

・コミュニケーションを上手くとりながら

作業に従事されている 

・感染対策に気を配っておられる 

・ 

手指消毒から始めます！ 

やすぎの郷様  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はしま 

    
 

春レクのご報告 ～お花見ドライブ～ 

春レクのご報告 お花見ドライブ 

 

３月３０日、お花見ドライブに行ってきまし

た。伯太町のチューリップ畑を眺めた後、１５

分ほどで鳥取県南部町の法勝寺川土手に到着。

南北に続く土手沿いには桜並木が連なり、見上

げると桜が頭上を覆うように花を咲かせ、大変

見ごたえがありました。当日はちょうど満開の

桜が見られる絶好の花見日和で、存分に春の

花々を満喫することができました。 

今後の“アフターコロナ”に向け、皆様

と一緒に外出して気分転換ができるような

イベントを計画していきたいと思います♪ 

▲心地よい風を感じながら法勝寺川土手を散策 

▲チューリップは咲き初めでしたが、多くの人で 

賑わっていました。 

避難訓練を行いました 

 年に２回、昼間想定と夜間想定で火災時の避難訓練を行っています。今回は、夜間想定で 

行いました。 

にしき 

 

 

 

 

  障がい福祉サービス事業所では、火災による避難訓練

だけではなく、風水害等の避難訓練も行っています。 

不測の事態にも対応できるよう、今後も定期的に避難

訓練等を実施していきます。 

消防署等へ連絡します。

夜間のため、扉を開錠し、

避難経路を作ります。 

館内放送を

行い、避難を 

呼びかけます。 

居室・トイレ・浴室

等を確認し、残されて

いる方がいないか確認

します。 

 

火災の現場から離れた後と避難

場所に着いた際に点呼を行い、全員

揃っているか確認します。 



     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
短期入所（ショートステイ）の紹介 あさひ

 

徒歩 

定員：1名／個室（冷暖房完備） 【ショートステイ利用中の様子】 

 自宅 あ さ ひ

 

・ゆっくりできて快適です。 

・自由に買い物などに行けていいです。 

・気楽に利用できます。 

送迎 

 ショートステイのお問い合せは、あさひにご連絡ください。 

 

・安心して送り出しています。 

・ショートステイ中は安心して留守が 

できます。 

 

【ショートステイとは？】 

病院 薬局 買 物

居室 

自宅で生活されている障がいをお持ちの方で、様々な理由によ

り自宅での支援を受けることが困難になった場合に、短期間入所

していただくことができます。入浴、食事の提供などの支援をい

たします。必要に応じて送迎もいたします。 

 

【利用者様の感想】 

 

【ご家族様の感想】 

 

  

一緒に同行したＡさんに聞いてみました♪ 

ステップは障がい福祉に関する生活相談などを受け付ける役割を担って

います。今回は新しい住まいを探すため、一緒にグループホームへ見学に行

ってきました。その時の様子をご紹介させて頂きます。 

☆一緒についてきてくれて頼もしい！ 

一人で見学は不安でしたが、同行してもらって安心して見学をする

ことができました。また見学の日程等全て決めてくれてスムーズに

見学することができました。 

☆私の代わりにたくさん質問してくれた！ 

 
聞きにくい家賃などお金のことを、代わりに聞いてもらいました。

他にも自分が気付かないような制度や生活面のことなど、たくさん

聞いてもらいました。 

お問い合せはお気軽にステップまでご連絡ください。 

ごみが少し

でました。 

そうじの仕

方を教えて

もらいまし

た。 

ステップ

 

施設見学に同行しました！ 



※写真の掲載については、ご本人の承諾をいただいております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★はしま 

★ふれんど 

★にしき 

★あさひ 
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★安来地域活動支援センターステップ 

〒692-0011  安来市安来町９２７－２ 

（０８５４）２３－０３５７ 

★コミュニティハウスあさひ 

〒692-0011  安来市安来町９２７－２ 

（０８５４）２２－３４３０ 

★コミュニティハウスにしき 

〒692-0014  安来市飯島町１５１４ 

 （０８５４）２３－７１１１ 

★コミュニティハウスはしま 

〒692-0014  安来市飯島町１５１４ 

（０８５４）２３－７４７４ 

★ふれあい工房ふれんど 

〒692-0014  安来市飯島町１５１４ 

 （０８５４）２３－７７０１ 

★安来第一病院 

本 館 新 館 

至
米
子 

 

●
安
来
郵
便
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社会医療法人昌林会 障がい福祉サービス事業部 ご案内 

★昌寿苑 東 館 

★ステップ 

編 集 後 記 

この度、昌林会開設７５周年および昌寿苑３５周年記念式典が行われました。昌林会障がい

福祉サービス事業所職員有志の和太鼓演奏が花を添え、とても感動的でした。また、昌林会障

がい福祉サービス５事業所が、年４回発行している広報紙 新風 も平成１９年（２００７年）

５月に創刊号を発行して以来１６年。今回６５号を迎えることができました。 

今後も障がい福祉サービスの質の向上を目指し、より充実した広報紙がお届けできるように

努めてまいります。よろしくお願いいたします。 （K） 

３月２６日（日）に「昌林会７５周年・昌寿苑３５周年記念の集い」が 

アルテピア大ホールにて開催されました。その式典の中で、昌林会障がい福祉 

サービス事業所の職員有志で太鼓の演奏をさせていただく事が出来ました。 

 式典を盛り上げるため、職員一同練習を重ね、精一杯務めさせていただき 

ました。 

太鼓演奏披露 

 


