
 　令和7年7月1日(火)から

 　 　令和7年11月２８日(金)まで

 　診察所見/他覚症状

 　身長/体重/標準体重/ＢＭＩ/肥満度/体脂肪率/ 腹囲

 　収縮期血圧/拡張期血圧/ 心電図

 　肝機能検査：AST(GOT)/ALT(GPT)/γ-GTP

 　脂質検査：中性脂肪/HDL-CHO/LDL-CHO

 　糖尿病検査：ｸﾞﾙｺｰｽ（血糖）/HbA1C

 　貧血検査：末梢血液一般

 　腎機能検査：尿検査/尿酸/クレアチニン

受診期間

対象の方

検査内容

 安来市の国保健康保険に加入している

 40歳以上75歳未満の方

※Ｓ25.10.1～Ｓ61.3.31生まれの方

 　令和7年９月1日(月)から

　  　令和7年11月２８日(金)まで

 　診察所見/他覚症状

 　身長/体重/標準体重/ＢＭＩ/肥満度/体脂肪率

 　収縮期血圧/拡張期血圧/心電図

 　肝機能検査：AST(GOT)/ALT(GPT)/γ-GTP

 　脂質検査：中性脂肪/HDL-CHO/LDL-CHO

 　糖尿病検査：ｸﾞﾙｺｰｽ（血糖）/HbA1C

 　貧血検査：末梢血液一般

 　腎機能検査：尿検査/尿酸/クレアチニン

受診期間

対象の方

検査内容

 安来市の後期高齢者医療制度に加入している

 75歳以上の方

※Ｓ25.9.30以前に生まれの方または
障がい認定を受けた65歳以上の方

※腹囲測定はありません

〈国保特定健診および後期高齢者特定健診を受けられる方〉
ご希望があれば、

視力・聴力・腹囲も一緒に測定できます（無料）のでお申し出ください

安来第一病院 健診センター ☎ ０８５４－２２－５５５５

予約受付時間 月曜日～金曜日（祝日除く） ８時３０分～１７時３０分

ご予約はお電話またはご来院にて承ります
QRコード

ホームページで各種健診など
確認することができます

国保特定健診 後期高齢者特定健診

特定健診・後期高齢者健診
はお済みですか？

令和７年11月２８日（金）まで
健診期限のお知らせ

＊＊＊ お早めにご予約ください ＊＊＊

無料 でできる健診です

ご自身の健康管理のため、
是非この機会にご受診下さい

受診券が届いていませんか？


